
 تب 

 گردن سفتی 

 سردرد 

 نور به حساسیت 

 پذیری وتحریک قراری بی 

 اشتهایی بی 

 هوشیاری وعدم تشنج 

 سرفه و گلودرد 

 

 یماریب قطعی تشخیص روش

 چیست؟ مننژیت

 مننژییییت بیمیییاری تشییی ی  قطعیییی روش

( LP) اصییطاحا کییه ن ییاعی مییای  باکشیییدن

 . شود می مش  ,  شود می گفته

 دارد؟ وجود مننژیت نوع چند

 غیرعفییونی و عفیونی  نیو   دو بیه  بیمیاری  ایی  

 هیا  بیاکتری  مننیژ  اگرعامل.  شود می تقسیم

 می نامیده عفونی باکتریالیا بیماری ای  باشند

 که)  ندها باش غیرباکتری آن عامل اگر و شود

 ایی  (  شوند می آفری  هامشکل ویروس اغلب

 . شود می نامیده غیرعفونی بیماری

 چیست؟ مننژیت بیماری علائم

 کامامشیابه  افیراد  همیه  در بیماری ای  عائم

 ی درهمیه  اغلیب  کیه  هیایی  نشانه اما.  نیست

 : کند می بروزپیدا افراد

 

 

 چیست؟ مننژیت

 طنیا   و مغی   افیت  روییب  که غشایی یا پرده

 اسیت وان  بی  فاصل ودرحد پوشانده را ن ایی

 ن ییا  و هییا مهییره بییی  یییا, ومغیی  جمجییه

 ایی   گیاهی , گوینید  میی  مننژ است قرارگرفته

 و هیا  وییروس  و هیا  عفونیت  برخی علت, پرده

عوامل دچار مشکاتی شده و  دیگر یا ها قارچ

ملتهب می شود؛ به التها  ای  لایه پوشیاننده  

 مننژیت می گویند.

مننژیت یک بیماری خطرناک است کیه اغلیب   

در کودکان جدی تر است و عیوار  بیشیتری   

دهیید. در نتیجییه اییی  مو ییو  در نشییان مییی 

اطفال نتیجه بیشتری دارد که اگر بیه سیرعت   

 درمان نشود می تواند کشنده باشد .
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 به نام خدا

 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 1402سال  , ب ش اطفال بیمارستان امام حس  مجتبی ) (

 موضوع :  مننژیت

 تهیه کننده : فرزانه پور عطایی

 مغ  و اعصا  منب  : برونر سودارث

 مسئول ب ش : خانم دکتر ر ایی

 pph.in.23.2کد مستند سازی : 

 بارکد : 

 :پرستاری مراقبت

 سطح کاهش با ارتباط در خود به صدمه ریسک .1

 هوشیاری

 تعادل بررسی برای بیمار ودف  جذ  کنترل .2

 مایعات

 نور از ترس علت به اتاق داشت  نگه تاریک .3

 بیمار کردن ای وله .4

 : پیشگیری

 ممک  شما. است مسری مننژیت انوا  از بعضی .1

 سرفه یا عطسه با که حالی در بیمار فرد از را باکتری است

 بهداشت بارعایت.  کنید دریافت کند می هوا وارد را ها آن

 .کاست آنها, ابتا خطر از تاحدی توان می فردی

 .شود استفاده پ ته کاما غذای .2

 .کنید استفاده پاستوری ه لبنیات از .3

 .ها دست مرتب شستشوی .4

 حالتی در پهلو به کودک ن اعی مای  کشیدن برای

 حالییت) کییرده جمی   شییکم درون را پاهییایش کیه 

 استفاده با پ شک سپس,  شود می خوابانده( جنینی

 از ن اعی مای  کشیدن به اقدام م صوص سرنگ از

 در فراری اهمیت از مو و  ای . کند می کمر ناحیه

 روش ای  با که معنی ای  به.  است برخوردار درمان

 آن مناسیب  درمان و شده شناخته زا بیماری عامل

 بییه عمیل  آن بییرای مناسیب  بیوتیییک آنتیی  میلا 

 . شود می تجوی  کودک برای, خصوص

 درمان مننژیت چیست؟

 از و باشد نظر تحت بیمار باید مننژیت درمان جهت

 درمیان  بیمار درمانی سرم و ها بیوتیک آنتی طریق

 جیدی  مشکات بروز از جلوگیری جهتدر  وشود 

 یا و تشنج_بینایی و شنوایی دادن ازدست مانند تر

 .شود یشپا مغ ی های آسیب
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