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 سپسیس / عفونت خون در نوزادان

یان خون اطلاق می گردد .   یال در جر باکتر به وجود 

نوزادان در نتیجه کاهش ایمنی ، از نظر ابتلا به عفونت 

شیر  ضعیف  سخ  شند به دلیل پا ستعد می با سیار م ب

خوار نسبب ت به عوامل پاژوتنتی) ب بیمارز زا م معمو  

واکش التهابی موضببعی در م ل رود عفونت به عنوان 

رد . بنابراین علایم حاصببل ریر پیام عفونت وجود ندا

شخیص و  ست وبه همین دلیل ژ صی و م هم ا صا اخت

شود . با وجود آنکه  ست با ژأخیر مواجه  درمان ممکن ا

مرگ ومیر ناشببی از عفونت کاهش یاهته اسببت ولی 

شیر خواران پر خطر  ست و  برابر  4شیوع آن ناچیز ا

بیشببتر از نوزادان سببالم در خطر عفونت  رار دارند . 

سر ژقری ا ش برابر دختران  2یوع عفونت در نوزادان پ

 است و از مرگ و میر با ژرز نیز برخوردار است . 

  عوامل افزایش دهنده خطر

در معرض عفونت بیمارسببتانی  -زود رس بودن نوزاد 

نوزادانی که  – رار گرهتن ب بخش مرا  ت ویژه نوزادان 

شده اند  سخت متولد  سب م.کنترل نادر اثر زایمان  منا

ژغذیه نوزاد .ژغذیه با شببیر مادر ی) عامل م اهظتی 

سد  مفید در مقابل عفونت می باشد . جدایی زود ژر از 

دهاعی جفت ، شببیر خواران را در معرض عفونت هاز 

شببایو ویروس  ارچی و انی ی  رار می دهد . ر ظت 

مواد ایمنی بدن نوزاد به طور مسببتقیم به مدز زمان 

  .باردارز وابسته است 

  منابع عفونت

مان از  یا حین زای مادر از طریق جفت  * عفونت خون 

 طریق ب و یا آسپیراسیون مایو آمنیوژی) عفونی 

 * پارگی طو نی مدز کیسه آمنیون 

شی و   ستقیم با میکروب هاز گوار * از طریق ژماس م

 یا دستیاه ژناس ی مادر 

 

 



 

صوص  ستانی که عامل عفونت بخ * عفونت هاز بیمار

نوزادان دچار کم وزنی شدید و بسیار شدید می باشند 

از ناف ، یا چشببم ، بینی ، گو، ، * ورود از راه دهان ، 

 اشد که این امر حاصل راه ژناس ی و مجراز ادرارز می

شت  ست و عدم مرا  ت بهدا سب د شوز نامنا ست ش

 م یط می باشد .

  بل مشاهده درعفونت نوزادی :تظاهرات قا

* وضععت ع ومی ن من سن ععن ز میخوب نیس م  ععع   *    

     میخوب بوغ و ع . رمیخوب  رب و ع و ین ن لن منب

 * پی ع میخوب رمگ پری ه ین   نمیخ و ع .

 * پی ع میخوب  رب و  رطیس و ع . 

 * تسفس میخوب من سظم و ع .

 * وضلات   ن بم ه وی میخوب تی رفتگن بوروب . 

 * فتنل ع میخوب کنهش پ  و کربه و ع .

 

 

* فتنل ع میخوب وفزویش پ  و کربه و عععع ز تکریذ پ یر   

 لرخش  تشسج   

 * حرکنت چشم هن غ ر طب تن .

 * تغ یه میخوب ضت ف و ع . 

 * و تفروغ بورب . 

 مهنین  ن ومجنم برضمن ولاوه  ر بوشتن ولائم فیق   تشخ ص

شخص  ن گربب .  شگنهن و روبیی گروفن   ت ع هنی آخ نی

که وخ طریق کشعععع وبرور و  نیغ  غزی مخنون  ن  نشععع  . 

بر ن  شععن آ آمتن   یت ذ بر نمن تجییز وک عع ر   ععرم و

ولائم ح نتن و  بر نمن و  مکن و عععع تزریق نی  و کستر 

صلاح ولکترول ع هنی نی   ن ش  که تسظ م برجه حرورت و و

بر ن   ن آمتن   یت ذ بر صعععیرت   بع  یب  کشعععع    ه 

 روخ وبو ه  ن ین   .  7 – 10  ت 

عد از ترخیص : بت از نوزاد بیمار در منزل ب  مراق

 * میخوب رو بر  ترض هنی  رب قرور م ه   . 

 

 

 بر وتنق میخوب  پره زی  . * وخ شلیغ کرب  

صن ی   شیی    * قبآ وخ  غآ کرب  میخوب ب ع هن رو  ن آس و

 * قبآ وخ ش ر بوب   ه میخوب   سه نیب رو تم ز  شیئ   .

ش ته و تم ز  نش  و * ظروف تغ یه و بوروئن میخوب  رتن  

 حتن ولا کن  بر وس جیش  گ وری  . 

 * وخ  لکفه هنی تم ز جهع میخوب و تفنبه ممنی   .  

 *  ه  کض ک  ف ش   پ  میخوب آ  رو ویض ممنی   .

 ن میخوب رو کستر  کس   . * برجه ت

 *  ه طیر  رتن  ر ح ن بلخیوه میخوب  ه وو ش ر   ه   . 

شذ  ش ر مخیرب  و  ن حن   یب  حتمنً  ه پز صیرت  * بر 

   روجته ممنی   .


